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空を見上げればイワシ雲～ 

すっかり秋ですね 

町並みの木々が赤や黄色に色

づいて楽しめます。でも、り

んご、みかん、柿をはじめ、

私たちはやはり食欲の秋！ 

いつもの献立がもっと、美味

しく、楽しく召し上がって頂

けるように腕をふるいます 

 

お
や
つ
は 

洋
菓
子
が 

い
い
わ
ね 

 

温
か
い 

シ
チ
ュ
ー
が 

食
べ
た
い
ね 

 
おはよう！ 

顔なじみだから 

朝の挨拶ね 

 

玄関

～ 

台所

～ 

洗面所

～ 

居間

～ 

 昼食の時間 

 頭の体操の時間 

 漢字の読み方は？ 


